BAI 1: PHOM MAU, SO PO VA DUNG CU

I. CAC VI TRi PO TREN PHOM MAU.
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Sau Truoc

1. Tam ¢6 trudce
Tam c6 sau

2. Tam nguc trudc
Tam lung sau

3. binh nguc

4. Tam eo trudc
Tam eo sau

5. Tam mong trudc

Tam mong sau



Il. CHUAN BI PHOM MAU DBE PO.
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Sau

Puong vai: Ghim day tir dau vai dén dinh vai

Puong c6: Ghim day ¢ ¢ phom mau tir trudc ra sau

buong nguc: Ghim day di ngang dinh nguec tir trurdc ra sau.

Puong eo: Ghim day di ngang vi tri vong eo

Puong mong: Ghim day di ngang vi tri vong mong

Duong suon: Ghim day duong suon

DPuong trung tam: Ghim diy dudng trung tAm trudc va sau phom mau.
buong vong nach:Ghim day vong nach

Trudc

NGO WN PR

9.  Duong ngang lung: Khoang cach tur tam cb sau dén duong ngang lung 12cm.
Ghim day vuéng goc vai duong trung tdm phia sau.



1. DUNG CU o
Khi thiét ké rap trén phom mau can chuan bi:
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Kim dinh, kim gut, kim may tay

Géi ghim kim

Kéo bam, kéo cit vai, kéo cit giay

Viét chi +dd chubt viét chi.

Viét kim (mau xanh, d6)

Thudc day, thudce cay, thudce € ke, thudc cong
Day ribbon

Cay lan dau

Phan may

Vai moc bang chat ligu cotton (vai moc kate)
Giay mém va giay cung



BAI 02: THIET KE VAY PO BEN SUON

Muc tiéu:
Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc ¢ kha nang:
-Kién thaic:
+ Trinh bay dwoc qui trinh thiét ké rap vay db bén suon
+ Trinh bay duoc yéu cau ky thuat.
-Ky nang:
+Van dung sang tao kién thic vé qui trinh thiét rap vy dd bén suon hoan thanh
bo rap vay dd bén suon mang tinh tham my, doc dao va (ng dung vao nganh may
cdng nghiép.
+ Van dung kién thirc, ¢ kha ning tranh dugc nhitng sai hong trong qué trinh
hoan thanh san pham vay d6 bén suon.
-Thii d:
+ Sinh vién tich cuc hoc tap, thuc hién day du bai tap duoc giao.
+ Rén luyén tinh tu cha, tu chiu trach nhiém.

I. Chuan bj vai
Xac dinh canh sgi doc, canh sgi ngang ciia miéng vai
Cat 1 mieng vai hinh vuong c6 canh bang 80 cm

/



Il Thiét ké vay dd swon hong

D3 du vl

< Lay dau diém gap doi & suon (co thé: rat 1 sgi doc ngay diém gap
dé6i1). Gap doi vai pin 1 doan tuy y dé lam nép gap thu 3.

dé tao nép
gap thtr 3

% Phan du con lai dé tao nép gap thtr 2 va thir 1. Nép gap thir nhat co
d6 rong nhiéu hon thtr 2.Tao nép gap than trudc va than sau gap
hhau tai duong gap doi tao thanh dudng vong cung. Nép gap thi 2
glong nép gap 1 nhung ¢ do rong it hon.

% Sau khi tao xong 2 nép gap than trudc va sau thi ltic nay cay pin
ctia nép gap thir 3 s& ngay sudn. Phan du ctia vai gap vao trong tao
nép gap tht 3.
Chinh lai centre line than sau:
s Ruat duong centre line than sau. Pin lai cho ém, duong centre line
than sau cd thé xéo (duong tra day kéo)
< Lay dau ky & nhitng nép gap, lay dau wiast line, centre line than
sau (néu bi xéo).
% Chtra duong may, trace ra giay.
Chuy:



Néu khdng mudn nép gap chay qua hip line thi pin luén

Lay dau
< Dung but chi v& duong eo, duong day keo
Sau khi lam xong, th&o xuong.

I11. Kiém tra

Ghim céc nép gap ¢ duong ngang eo lai.Chira 1 cm dudng may & dudn eo
Kiém tra théng sé ngang eo.

Kiém tra do dai vay

Chtra duong ctir dong ¢ duong suon 0.5cm. Chira duong may 1 cm.
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IV. Sang ra giay
< Xac dinh dudng trung tAm phia trudc trén gidy, dat vai 1én sao cho duong
trung tam phia trudc trén vai trung véi cac duong trung tam phia trudc trén
gidy va ghim lai.

% Dung con lin sang ra gidy (Chua y: chi sang dau duong vé bt chi)



BAI 03: THIET KE AO PAM UNG DUNG KY THUAT
CHUYEN POI CAC PUONG KET CAU

Muc tiéu:
Sau khi hoc xong bai nay ngudi hoc ¢6 kha nang:
-Kién thac:
+ Trinh bay duoc qui trinh thiét ké rap 4o dam bién kiéu.
+ Trinh bay dwoc yéu cau k§ thuat.
-Ky nang:

+ Van dung sang tao kién thire vé qui trinh thiét rap 4o dam ung dung k¥ thuat
chuyén d6i cac duong két ciu hoan thanh b rap do dam tng dung k§ thuat chuyén
d6i cac duong két cau mang tinh thim my, doc dao va ang dung vao nganh may cong
nghiép.

+ Van dung kién thirc, ¢ kha ning tranh dugc nhitng sai hong trong qué trinh

hoan thanh san pham 4o dam tng dung k¥ thuat chuyén déi cac duong két cau.

-Thdi d¢: ‘
+ Sinh vién tich cyc hoc tap, thuc hién day du bai tap dugc giao.
+ Ren luyén tinh tu chu, tu chiu trach nhiém.

Mat truoc Mat sau Mat bén swon

iy




1. Chuan bj

1.1 Vat ligu

1/2 40 dam cin ban theo sb do cua ban than dugc may pen, rap vai, sudon bang vai
mac.

Gidy rap

1.2 Dung cu

Kéo cat vai, kéo bim, kim ghim, thudc day, thudc thang, bat chi, bat vé vai.

1.3 Thiét bi

Manequin, ban ui.

2. Thiét ké a0 dam &ng dung k¥ thuat chuyén déi cac dwong két cau

Bwéc 1: Ghim 1/2 40 ¢dm 1én mannequin.
- Ghim duong trung tam phia trudce, duong trung tdm phia sau a0 dam Ién mannequin.




Buwoéc 2: Panh dau 9 diém then chét:
1- Binh nguc
2- Giao diém caa dudng pen doc than trude va duong ngang eo
3- Giao diém dudng pen va duong ngang mong
4- Giao diém dudng ngang nguc va dudng sudn
5- Giao diém dudng ngang eo va dudng suon
6- Giao diém dudng ngang mong va dudng suon
7, 9- Hai dau pen cua than sau
8- Giao diém duong pen va dudng ngang eo

Ghi chii: Xac dinh diém phai chinh xac (néu xé4c dinh diém sai anh huéng dén thong
so rap thanh pham)

Budc 3: V& duong thiét ké moi. v ,
- buong thiet ké mai phai di qua 9 dieém then chot.




Buwéc 4: Ki hiéu thir tu 13p rap
- Trén cac duong thiét ké vira vé, ghi ki hiéu tha tu lap rap cua cac manh va ghi cha

mau vai phdi (néu cd).

Buwéc 5: Lay dau cac duong vira thiét ké

- Théo 1/2 4o dam va trai xudng ban.

- V& lai duong thiét ké méi bang buat chi (dudng vé sac nét) va khoang 7-10cm lay 1
dau trir (-) trén duong thiét ké maoi.

Ghi cha: Pudng vé sic nét.

Nﬁ




Buwéc 6: Cit nhirng duong thiét ké thanh timg manh.

- Sau khi cit xong, cac manh vai déu nam trén mit phang, d6 chinh 1a rap thanh pham.
Ghi ch: Néu cac manh khdng nam trén mat phang 1a do xac dinh 9 diém then chét
khong chinh xac hoic cac duong thiét ké mai khong di qua 9 diém then chét.
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Buwéc 7: Sang rap gidy, chira duong may

- Ghim tirng manh Ién gidy, sang ra gidy (canh soi cua rap chinh 1a canh soi cua vai). -
Chtra duong may: ¢6 0.5cm, vong nach 0.7cm, lai 3cm, dudng ra 1em.

- Ghi chu day du thong tin trén ting chi tiét.
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3. Yéu ciu ky thuat
- Mau thiét ké phai ghi day dua thdng tin vé sd lugng chi tiét, ky hiéu san pham, ky
hiéu canh soi, day dii dau bam, thi tu cac dudong l3p réap.
- Mau thiét ké phai ¢am bao dang thong sb kich thudc.

- MAu thiét ké cac chi tiét Idp rap phai an khop véi nhau.

4. Nguyén nhan sai héng va bién phap phong nguwa

ST | Hién tugng Nguyén nhan hu hong Bién phap phong ngua
T
1 San pham may c6 | Khong ldy dau bam trén céc | Phai Iy dau trén cac
duong may bi | duong thiét ke. duong thiét ke.
nhan.
2 Khong xac dinh | Khong danh ki hiéu cac manh | Phai danh ki hiéu céc

duoc cac duong
rap véi nhau.

trudc khi cit.

manh trude khi cét.




BAI 4: THIET KE AO CcO DECOUP

1. Chuan bi vai

Xac dinh canh soi doc, canh soi ngang cua miéng vai

Cit 4 miéng vai hinh chir nhat co6 kich thuée sau:
Mieng 1 (Mieng giira than trwéc)

Chiéu dai bang khoang tir dinh vai qua dinh nguc dén eo +6¢m (canh doc)
Chi§u rong bé}ng khoang céch tur tdm nguc dén dinh nguc + 8 cm (canh ngang)
Mieng 2 (Mieng swon trwéc )

Chiéu dai bang khoang tir dinh vai qua dinh nguc dén eo +6 cm (canh doc)

Chiéu rong bang khoang céch tir dinh nguc dén suon + 4 cm (canh ngang)
Miéng 3 (Miéng swon sau )
Chiéu dai bang khoang tir dinh vai dén eo + 6 cm (canh doc)
Chiéu rong bang khoang céch tir duong decoup dén chét vong nach + 4 cm (canh

ngang)

Miéng 4 (Miéng giita than sau)
Chiéu dai bang khoang tur dinh vai den eo + 6 cm (canh doc)
Chiéu rong bang khoang cach tir tam lung dén duong decoup + 8 cm (canh ngang)

Miéng 1
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Miéng 2
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Miéng 3
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ngdang lung




3. Thiét ké 40 c6 dwdong decoup
Miéng 1 (Miéng giira than truéc)

> Dit nép gap cua vai tring voi duong trung tim trudc, ghim duong trung tam
truéc va duong ngang nguc trén miéng vai tring véi dudng trung tAm trude va
duong ngang nguc trén phom mau. 1 kim & tam ¢6 trudce, 1 kim ¢ tdm nguc trudce,
1 kim ¢ tam eo trudc.

> Vubt nhe vai qua duong ngang nguc. Ghim 2 kim tao hinh chit V & dinh nguc.
> Ghim, bdm vai ¢ ¢6 4o ( bAm sat dudng ¢ 40) dé ém vai.1kim & dinh vai.

> Vuét vai tir dudng ngang nguc 1én vai, ghim va bam vai dudng decoup. ( BAm
cach duong decoup lcm),ghim duong vai.

> Vuét vai tir dudng ngang nguc xudng eo, ghim va bam vai duong decoup.
( Bam cach duong decoup 1cm). Ghim dudng eo.

Lay dau 7
+«+ Dung but chi vé duong co, duong vai, duong decoup, duong eo.

% LAy dau 3cm phia trén va phia duéi dinh nguc. Cac dau bam nay kiém soat do
gidn & nguc.

Sau khi 1am xong, thdo xudng.




Miéng 2 (Miéng swon truéc)

> bat vai sao cho duwong ngang nguc trén vai trung vai duong ngang nguc trén
phom mau.
> Vuét vai tir dudng ngang nguc 1&n vong nach Ién vai. Ghim 1 kim ¢ hé vong

nach. Ghim va bim dudng vong nach, duong decoup cho ém. Ghim dwdng vai.

> Vuét vai tir dudng ngang nguc xudng eo, ghim va bim vai dudng decoup.
( BAm cach dudng decoup lem). Ghim dudng sudn, dudng eo.

Lay diu
% Dung but chi vé duong suon, duong vong nach, duong vai, duong decoup,
duong eo.
% LAy d4u 3cm phia trén va phia dudi dinh nguc. Cac diu bim nay kiém soat do
gidn ¢ nguc.

Sau khi 1am xong, thao xudng.




Miéng 3 (Miéng swon sau )

> bat vai sao cho duwong ngang nguc trén vai trung vai duong ngang nguc trén
phom mau.
> Vuét vai tir dudng ngang lung 1én vong néach 1én vai. Ghim dudng vong néch,

duong decoup , duong vai cho ém.

> Vuét vai tir dudng ngang lung xudng vong nach, eo, ghim va bim vai duong
vong nach, duong decoup, duong suon, duong eo.

Lay diu
% Dung but chi vé duong suon, duong vong nach, duong vai, duong decoup,
duong eo.

Sau khi 1am xong, thao xudng.

T

|

Miéng 4 (Miéng giita than sau)

> Dat nép gap cua vai trung véi duong trung tdm sau, ghim duong trung tdm sau va
duong ngang lung trén miéng vai tring vaoi duong trung tm sau va duong ngang
lung  trén phom mau. 1 kim & tm ¢d trude, 1 Kim ¢ tam lung trudc, 1 Kim &
tam eo trudc.

> Vubt nhe vai qua duong ngang lung. Ghim dudng ngang lung.

> Vudt vai tir dudong ngang lung 1én vong cd, vai. Ghim, bim vai ¢ ¢6 40 ( bam sat
duong cb 40), duong decoup, dudng vai.



> Vubt vai tir duong ngang lung xubng eo, ghim va bam vai duong decoup (bdm
cach duong decoup 1cm). Ghim duong eo.

Lay dau 7
% Dung but chi vé duong co, duong vai, duong decoup, duong eo.

Sau khi 1am xong, thao xuéng.

4. Kiém tra: o
% Ghim cac duong decoup lai ( Cac diém lay dau phai trung nhau)

% Kiém tra thdng sb ngang nguc, ngang eo dudng sudn, ngang lung

¢ Ghim duong suon cua than trudce va than sau, danh cong vong nach ( chu y:
vong néach rat dé bi gi&n nén phai can than khi lay xubng)

% Ghim duong vai cua 2 than, danh cong lai vong co.

¢ Chtra duong cur dong ¢ duong suon 0.5cm. Chira duong may 1 cm.

=

5. Sang ra gidy
Mieng 1 va mieng 2:



% Xac dinh dudng trung tim va ngang nguc trén gidy, dat vai Ién sao cho céc
duong trung tdm va ngang nguc trén vai trung vaéi cac duong trung tdm, ngang
nguc trén gidy va ghim lai.

¢ Dung con lan sang ra giay.

7
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Miéng 2 dudng sudn ra 0.5cm ( duong cir dong)

Miéng 3 va miéng 4: ’
% Xac dinh duong trung tdm va ngang lung trén giay, dat vai I1én sao cho cac
duong trung tdm va ngang lung trén vai trung véi cac duong trung tdm, ngang
lung trén giay va ghim lai.

% Dung con lin sang ra giay.

< Miéng 3 duong sudn ra 0.5cm ( dudng cir dong)



BAI 5: THIET KE AO CUOI
Muc tiéu:
Sau khi hoc xong bai nay nguoi hoc ¢ kha nang:
-Kién thiic:
+ Trinh bay dwoc qui trinh thiét ké rap 4o cudi
+ Trinh bay duoc yéu cau ky thuat.
-Ky nang:
+Van dung sang tao kién thic vé qui trinh thiét rap 4o cudi hoan thanh bo
rapcudimang tinh tham my, doc dao va ung dung vao nganh may coéng nghiép.
+ Van dung kién thiic, ¢6 kha ning tranh duoc nhitng sai hong trong qué trinh
hoan thanh san pham ao cudi.

-Thi dp: ‘
+ Sinh vién tich cuc hoc tap, thuc hién day du bai tap dugc giao.
+ Rén luyén tinh tu cha, tu chiu trach nhiém.

1. Chuén bi vai

Xac dinh canh soi doc, canh soi ngang ciia miéng vai

Cat 4 miéng vai hinh chit nhat c6 kich thuéc sau:

Miéng 1 (Miéng giira than truéc)

Chiéu dai bang khoang tir dinh vai qua dinh nguc dén eo +6cm (canh doc)

Chiéu rong bang khoang céch tir tim nguc dén dinh nguc + 8 cm (canh ngang)
Miéng 2 (Miéng swon truéc)

Chiéu dai bang khoang tir dinh vai qua dinh nguc dén eo +6 cm (canh doc)
Chiéu rong bang khoang cach tir dinh nguc dén suon + 4 cm (canh ngang)
Miéng 3 (Miéng swon sau )

Chiéu dai bang khoang tir dinh vai dén eo + 6 cm (canh doc)

Chiéu rong bang khoang cach tir duong decoup dén chét vong nach + 4 cm (canh
ngang)

Miéng 4 (Miéng giira than sau)

Chiéu dai bang khoang tir dinh vai d&én eo + 6 cm (canh doc)

Chiéu rong bang khoang céch tir tam lung dén duong decoup + 8 cm (canh ngang)
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Miéng 1 Miéng 2 Miéng 3 Miéng 4

Khoang Khoang cm
8c '5%17 \cach tir cach tur k cm
' dinh vai dinh vai
dén dén
dudng duongV _, . Duongingang lung A

ngang ngang
__| Puong hganginguc ____ nguc lung
+3cm +3cm

oonx wey bunyy buong

2. Thiét ké 40 cuéi

2.1 Than truéc

Miéng 1 (Mleng giira thin truéc)

> Dit nép gap cua vai triing voi duodng trung tam trude, ghim duong trung tam
trude va duong ngang nguc trén miéng vai trung véi duong trung tadm trudc va

duong ngang nguc trén phom mau. 1 kim & tam ¢6 trudc, 1 kim ¢ tdm nguc trudce,

1 kim ¢ tam eo trudc.
> Vuét nhe vai qua dudng ngang nguc. Ghim 2 kim tao hinh chit V ¢ dinh nguc.
> Ghim, bdm vai ¢ ¢6 4o ( bAm sat dudng ¢ 40) dé ém vai.1kim & dinh vai.
> Vuét vai tir dudng ngang nguc Ién vai, ghim va bam vai duong decoup. ( Bam

cach duong decoup 1cm),ghim duong vai.
> Vudt vai tir dudng ngang nguc xudng eo, ghim va bam vai duong decoup.

( Bam cach dudng decoup 1em). Ghim duong eo.

Lay dau
% Dung bt chi vé duong cd, duong vai, duong decoup, duong eo.
% LAy dau 3cm phia trén va phia dudi dinh nguc. Cac dau bim nay kiém soat do
gidn ¢ nguc.

Sau khi lam xong, thao xudng.




Miéng 2 (Miéng swon truéc)

> bat vai sao cho duong ngang nguc trén vai trung véi duong ngang nguc trén
phom mau.

> Vubt vai tir duong ngang nguc Ién vong nach [én vai. Ghim 1 kim & hé vong
nach. Ghim va bim duong vong nach, duong decoup cho ém. Ghim duong vai.

> Vubt vai tir duedng ngang nguc xudng eo, ghim va bam vai duong decoup.
( Bam cach duong decoup lem). Ghim dudng sudn, dudng eo.

Lay dau
% Dung but chi vé duong suon, duong vong nach, duong vai, duong decoup,

duong eo.

% LAy ddu 3cm phia trén va phia duéi dinh nguc. Céc dau bam nay kiém soat do
gidn ¢ nguc.

Sau khi lam xong, thao xuéng.




2.2 Than sau

Miéng 3 (Miéng swon sau )

> bat vai sao cho duong ngang nguc trén vai trung véi duong ngang nguc trén
phom mau.

> Vuét vai tir dudng ngang lung 1én vong nach 1én vai. Ghim dudng vong néch,
duong decoup , duong vai cho ém.

> Vuét vai tir dudng ngang lung xudng vong nach, eo, ghim va bim vai duong
vong nach, duong decoup, dudong sudn, duong eo.

Lay diu
+«+ Dung but chi vé duong suon, duong vong nach, duong vai, duong decoup,

duong eo.
Sau khi l1am xong, thao xudng.

\/’



Miéng 4 (Miéng giira than sau)

> Dit nép gap cua vai triing voi dudng trung tim sau, ghim duong trung tam sau va
dudng ngang lung trén miéng vai tring voi duong trung tAm sau va dudng ngang
lung  trén phom mau. 1 kim & tdm ¢ truée, 1 kim & tim lung truéc, 1 kim &
tam eo trudc.

> Vubt nhe vai qua dudng ngang lung. Ghim dudng ngang lung.

> Vubt vai tir dudng ngang lung 1én vong cd, vai. Ghim, bam vai ¢ ¢6 4o ( bam sat
duong ¢b 40), duong decoup, dudng vai.

> Vudt vai tir dudng ngang lung xudng eo, ghim va bam vai duong decoup (bim
cach duong decoup 1cm). Ghim duong eo.

Lay diu
% Dung bat chi vé duong cd, dudng vai, duong decoup, duong eo.

Sau khi 1am xong, thao xuéng.

2.3 Tung vay




3. Kiém tra:

Ghim céac duong decoup lai ( Cac diém lay dau phai tring nhau)

Kiém tra thdng sé ngang nguc, ngang eo duong sudn, ngang lung ,

Ghim duong suon cua than trude va than sau, danh cong vong nach ( chu y:
vong nach rat d& bi gian nén phai can than khi lay xudng)

Ghim duong vai cua 2 than, danh cong lai vong cb.

Chitra duong ctr dong ¢ duong suon 0.5cm. Chira duong may 1 cm.
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4. Sang ra gidy
Miéng 1 va miéng 2:

% Xéc dinh dudng trung tdm va ngang nguc trén gidy, dat vai 1&n sao cho cac
duong trung tdm va ngang nguc trén vai trung vaéi cac duong trung tdm, ngang
nguc trén gidy va ghim lai.

% Dung con lin sang ra gidy.

Miéng 3 va miéng 4:

% Xéc dinh dudng trung tAm va ngang lung trén gidy, dat vai lén sao cho cac
duong trung tdm va ngang lung trén vai trung vaéi cac duong trung tdm, ngang
lung trén gidy va ghim lai.

% Dung con lin sang ra giay.

5. May mau bang vai méc
Cat vai moc may hoan chinh san pham.( néu chua vira thi chinh sira va may lai)
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